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4a - Speiseplan / Caritas Haus St. Elisabeth Kitzingen
29.04. - 05.05.2024
KW 18 | Suppe | Menii 1 | Menii 2 | Abendessen
Gemisesuppe Apfelkiichle, Kurbisauflauf mit Pizzatoast mit Tee
Montag © VanillesoRe SoRe, Salat @oa)
(13,14,15,25,a,c,a1,9) (c,9)
Rindersuppe mit Lasagne mit Salat Kartoffelplatzchen Bratenaufschnitt,
Dienstag Fadennudeln (350 mit Apfelmus Brot, Butter,
® @ Frichtetee
(a,g,a1,a2)
Tomatensuppe Hahnchenbrust Topfenknodel mit Emmentaler, Brot
Mittwoch 415169 natur, Reis, VanillesoRe und Butter
Karotten (15,a,c,g,a1) (g,a,a1,a2)
(14,24,a,a1,i)
Champignon- Spinat mit Kartoffeln Tortelini an Gerauchertes
Donnerstag cremesuppe und Rihrei TomatensoBe, Salat | Forellenfilet, Brot,
(@ (4ol (3.1 Butter, Hibiskustee
(a,g,a1,a2)
Reissuppe Panierter Seelachs Geflllte Paprika, Obatzer,
Freitag 0 mit Kartoffelsalat, | Herzoginkartoffeln, |Silberzwiebeln, Brot,
Salat Salat Butter, Tee
(13,14,15,c,9) (13,9,a,a1,a2)
Eierflockensuppe pikanter Balkantopf Reisbrei, Birnen Wourstaufschnitt,
Samstag (4 mit Brot Kompott Brot und Butter
(13,16,9,a,a1,a2) (9) (a,g,a1,a2)
Rinderbriihe, Rindfleisch in Salatteller Lachsschinken,
Sonntag Leberknddel Meerrettich, Nudeln, @t Brot, Butter,
(4atiat) Preiselbeeren Friichtetee
(2,3,4,5,10,13,15,16,24,9,i) (a,g,a1,a2)
Zusatzstoffe: 1-mit Farbstoff, 2-mit Konservierungsstoff, 3-mit Antioxidationsmittel, 4-mit Geschmacksverstarker, 5-geschwefelt, 10-mit Zucker(n) und Stflungsmittel(n),
13-mit Milcheiweil3, 14-mit Eiklar, 15-unter Verwendung von Milch, 16-unter Verwendung von Sahne, 24-mit Starke, 25-mit Pflanzeneiweil’
AIIergeﬁa-Gluten,c-Eier,f—Soja,g-MiIch,i-SeIIerie,j-Senf,I-SOZ,a1-Weizen,a2-Roggen
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cariias Caritas-Einrichtungen

Geringfligige Spuren eines Allergens knnen nicht ausgeschlossen werden.

Anderungen vorbehalten!



Speise / Komponente Allergene

Gemiisesuppe

Apfelkiichle, VanillesoRe

Apfelklchle

VanillesolRe

Kurbisauflauf mit SoRRe, Salat

Gemiseauflauf

Pizzatoast mit Tee

Gefiillte Pizzaschnitte Margherita

Rindersuppe mit Fadennudeln

Gemiisebrihe mit Fadennudeln

Lasagne mit Salat

Eisbergsalat in EssigOl Dressing

606

Kartoffelplatzchen mit Apfelmus

Kartoffelpuffer

Bratenaufschnitt, Brot, Butter, Friichtetee

Brot, Butter, Friichtetee

Tomatensuppe

Tomatencremesuppe

‘ Hahnchenbrust natur, Reis, Karotten

S
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Reis

Topfenknddel mit Vanillesolte

Zwetschgenknddel

Vanillesolte

Emmentaler, Brot und Butter

mit Emmentaler

Brot und Butter

Champignon- cremesuppe

Champignon Cremesuppe

Spinat mit Kartoffeln und Ruhrei

an Blattspinat

Kartoffeln

Tortelini an TomatensofRe, Salat

Bandnudeln

Krauter SpinatsoRe

dazu Kopfsalat in Dilldressing

Gerauchertes Forellenfilet, Brot, Butter, Hibiskustee

Brot, Butter, Hibiskustee

Carita:

Reissuppe
Graupensuppe
‘ Geflllte Paprika, Herzoginkartoffeln, Salat
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Obatzer, Silberzwiebeln, Brot, Butter, Tee

Angemachter Camembert

Brot, Butter, Frichtetee

Eierflockensuppe

Eierflockensuppe

pikanter Balkantopf mit Brot

Gulaschsuppe

Brot

Reisbrei, Birnen Kompott

Reisbrei

Waurstaufschnitt, Brot und Butter

Brot und Butter

Rinderbriihe, Leberknddel

Rinderbrihe

CAL7)

Rindfleisch in Meerrettich, Nudeln, Preiselbeeren

in MeerrettichsolRe

auf Bandnudeln

Salatteller

Champignon Thunfischsalat @

Lachsschinken, Brot, Butter, Friichtetee

Brot, Butter, Friichtetee
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