
Geringfügige Spuren eines Allergens können nicht ausgeschlossen werden. Änderungen vorbehalten!

5a - Speiseplan / Caritas Haus St. Elisabeth Kitzingen
06.05. - 12.05.

KW 19 Suppe Menü 1 Menü 2 Abendessen 

Montag 
Gemüsesuppe 

(g)
Quarkkeulchen mit

Kirschen 
Gemüestrudel mit Salat 

(1,3,j,l)
Nürnberger

Bratwürstchen,
Brötchen 

(8)

Dienstag 
Graupensuppe 

(i)
Schnitzel mit

Kartoffeln, Karotten 
(4,g,i,j)

Fetakäse gebacken,
Kopfsalat, mit Tzatziki 

(15,c)

Weißer/Roter
Presssack, Brot

und Butter 
(i,j,h7,a,g,a1,a2)

Mittwoch 

Spargelcremesuppe Tagliatelle,
Tomatensoße und
Parmesan, Salat 

(1,3,g,c,l)

Kartoffelgemüse mit
Fleischwurst 

(2,3,4,13,15,a,g,a1)

Philadelphia, Brot,
Butter, Früchtetee,

Brot, Butter,
Früchtetee 

(g,a,a1,a2)

Donnerstag 
Nudelsuppe 

(4,a,f,i,a1)
Pfannkuchen mit

Hackfleisch gefüllt,
Salat 

(16,g)

Schlankwels mit Pürre
und Karottengemüse 

(1,4,13,15,24,25,a,d,g,j,l,a1,i)

Wurst - Aufschnitt,
Brot und Butter,

Früchtetee 
(a,g,a1,a2)

Freitag 
Kürbiscremesuppe 

(4,16,a,g,i,a1)
Heringstopf mit

Kartoffeln 
(d,g)

Kartoffeln-Selleriegratin,
Salat 

(i,g)

Käseaufschnitt,
Brot, Butter,
Früchtetee 

(g,a,a1,a2)

Samstag 
Tomatencremesuppe 

(4,15,16,g,i)
Schweinskopfsülze
mit Bratkartoffeln,

Gurken 
(i,j)

Pudding mit Kompott 
(15,16,g)

Grobe Leberwurst,
Brot, Butter,
Früchtetee 

(a,g,a1,a2)

Sonntag 
Rinderbrühe,

Grießklößchen 
(4,14,16,22,24,a,f,i,a1)

Sauerbraten mit
Kloss und Rotkraut 

(1,3,13,14,24,a,l,g,a1)

Salatteller 
(1,3,l)

Gekochter
Schinken, Brot,

Butter, Früchtetee 
(a,g,a1,a2)

Zusatzstoffe: 1-mit Farbstoff,  2-mit Konservierungsstoff,  3-mit Antioxidationsmittel,  4-mit Geschmacksverstärker,  8-mit Phosphat,  13-mit Milcheiweiß,  14-mit Eiklar,  15-
unter Verwendung von Milch,  16-unter Verwendung von Sahne,  22-mit Milchpulver,  24-mit Stärke,  25-mit Pflanzeneiweiß 



Geringfügige Spuren eines Allergens können nicht ausgeschlossen werden. Änderungen vorbehalten!

Allergene:a-Gluten,c-Eier,d-Fisch,f-Soja,g-Milch,i-Sellerie,j-Senf,l-SO2,a1-Weizen,a2-Roggen,h7-Pistazien
 

keine Freigabe



Geringfügige Spuren eines Allergens können nicht ausgeschlossen werden. Änderungen vorbehalten!

Speise / Komponente Allergene
Gemüsesuppe

Gemüestrudel mit Salat

Eisbergsalat in EssigÖl Dressing

Graupensuppe

Graupensuppe

Schnitzel mit Kartoffeln, Karotten

Kartoffeln

Karotten

Fetakäse gebacken, Kopfsalat, mit Tzatziki

Panierter Fetakäse

Weißer/Roter Presssack, Brot und Butter

Weißer Presssack

Brot und Butter

Tagliatelle, Tomatensoße und Parmesan, Salat

Tagliatelle

und Parmesan

Eisbergsalat in Balsamico Dressing

Kartoffelgemüse mit Fleischwurst

Kartoffelgemüse mit Fleischwurst



Geringfügige Spuren eines Allergens können nicht ausgeschlossen werden. Änderungen vorbehalten!

Philadelphia, Brot, Butter, Früchtetee, Brot, Butter, Früchtetee

Kräuterquark

Brot, Butter, Früchtetee

Brot, Butter, Früchtetee

Nudelsuppe

Rinderbrühe

Fadennudeln

Pfannkuchen mit Hackfleisch gefüllt, Salat

Bolognese vom Rind

Schlankwels mit Pürre und Karottengemüse

Schlankwels

und Kartoffelpüree

Fingermöhren

Wurst - Aufschnitt, Brot und Butter, Früchtetee

Brot und Butter

Kürbiscremesuppe

Kürbiscremesuppe

Heringstopf mit Kartoffeln

Matjestopf

dazu Sesam- Kartoffeln

Kartoffeln-Selleriegratin, Salat

Selleriestreifen



Geringfügige Spuren eines Allergens können nicht ausgeschlossen werden. Änderungen vorbehalten!

Kartoffelgratin

Käseaufschnitt, Brot, Butter, Früchtetee

Butterkäse

Brot, Butter, Früchtetee

Tomatencremesuppe

Schweinskopfsülze mit Bratkartoffeln, Gurken

Schweinskopf Sülze

Pudding mit Kompott

Himbeer Pudding

Grobe Leberwurst, Brot, Butter, Früchtetee

Brot, Butter, Früchtetee

Rinderbrühe, Grießklößchen

Rinderbrühe

Grießklößchen

Sauerbraten mit Kloss und Rotkraut

Zarter Sauerbraten "Fränkische Art"

und rohem Kartoffekloß

mit Blaukraut

Salatteller

Kopfsalat in Balsamico- Dressing

Gekochter Schinken, Brot, Butter, Früchtetee

Brot, Butter, Früchtetee



Geringfügige Spuren eines Allergens können nicht ausgeschlossen werden. Änderungen vorbehalten!

Gluten  Eier  Fisch  Soja  Milch  Sellerie  Senf  SO2  Weizen  Roggen  Pistazien 


