4 N
5a - Speiseplan / Caritas Haus St. Elisabeth Kitzingen
Mo, 03.11.25 - So, 09.11.25
KW 45 | Suppe | Menii 1 I Menii 2 I Abendessen
Graupensuppe Quarkauflauf, Chilii con Carne Nurnberger
Montag 0 Kirschen @4 Bratwiirste, Senf,
Brotchen, Tee
(8.j)
Gemusesuppe Schnitzel mit Auflauf aus Brotzeitaufschnitt
Dienstag @ Kartoffeln und Hiilsenfriichten und || mit Brot und Butter
Tomatensalat Salat (Lih7ag.a1a2)
(4,9,i,)) (c.9)
Spargelcremesuppe | Gabespaghetti mit | Fetakase gebacken, | Philadelphia Brot,
Mittwoch TomatensoRBe und Kopfsalat, mit Butter, Fruchtetee
Parmesan, Salat Tzatziki (gaate)
(1,3,a,9,a1,c,l) (15,¢)
Suppe mit Pfannkuchen mit Schlankwels mit | Wurstsalat Brot und
Donnerstag Gemusestreifen Hackfleisch gefiilit, Puree und Butter, Frichtetee
@tata) Salat Karottengemiise @gataz)
(16,9) (1,4,13,15,24,25,a,d,9,j,1,a1,i)
Tomatencremesuppe Heringstopf mit Kartoffelgemise mit| Kaseaufschnitt,
Freitag @1516.91 Kartoffeln Fleischwurst Brot, Butter,
(d,g) (2,3,4,13,15,a,g,a1) FrUChtetee
(9)
Nudelsuppe Schweinskopfsilze Pudding mit Grobe Leberwurst,
Samstag #afiat) mit Bratkartoffeln, Kompott Brot, Butter,
Gurken (s169) Friichtetee
(i,j) (a,g,a1,a2)
GrieRBkloschensuppe | Rotweinbraten mit Salatteller Gekochter
Sonntag (414.16,22,24.,11a1) KloR und Blaukraut. (.30 Schinken, Brot,
(13131424alat9) Butter, Friichtetee
(a,g,a1,a2)
N Zusatzsteffe: 1-mit Farbstoff, 2-mit Konservierungsstoff, 3-mit Antioxidationsmittel, 4-mit Geschmacksverstarker, 8-mit Phosphat, 13-mit Milcheiweil3, 14-mit Eiklar, 15-
* unter Vefwendung von Milch, 16-unter Verwendung von Sahne, 22-mit Milchpulver, 24-mit Starke, 25-mit Pflanzeneiweif} )
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Speise / Komponente Allergene

Graupensuppe

Graupensuppe

Chilii con Carne

Kartoffel Hack Pfanne

606

Nurnberger Bratwurste, Senf, Brotchen, Tee

Senf

Gemdusesuppe

Schnitzel mit Kartoffeln und Tomatensalat

Kartoffeln

Karotten

Auflauf aus Hilsenfriichten und Salat

Gemiseauflauf

Brotzeitaufschnitt mit Brot und Butter

Weiler Presssack

© @

Brot und Butter

Gabespaghetti mit Tomatensof3e und Parmesan, Salat @

Tagliatelle

Parmesan

‘ Eisbergsalat in Balsamico Dressing
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Fetakase gebacken, Kopfsalat, mit Tzatziki

Panierter Fetakase

Philadelphia Brot, Butter, Friichtetee

Krauterquark

Brot, Butter, Friichtetee

Suppe mit Gemusestreifen

Huhnerbriihe

Gemiisestreifen

099

Pfannkuchen mit Hackfleisch gefiillt, Salat

Bolognese vom Rind

Schlankwels mit Piree und Karottengemise

X4

Schlankwels

OO
e
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und Kartoffelpuree

Fingermdhren

Wourstsalat Brot und Butter, Friichtetee

Brot und Butter

Tomatencremesuppe
Heringstopf mit Kartoffeln <<AD
Matjestopf l oy )
&

dazu Sesam- Kartoffeln

Kartoffelgemise mit Fleischwurst

—

< Kartoffelgemiise mit Fleischwurst )
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( Kaseaufschnitt, Brot, Butter, Friichtetee \

Emmentaler

Butterkase

Nudelsuppe

Rinderbriihe

C7 A7)

Schweinskopfsllze mit Bratkartoffeln, Gurken

Schweinskopf Sulze

Pudding mit Kompott

Himbeer Pudding

Grobe Leberwurst, Brot, Butter, Friichtetee

Brot, Butter, Frichtetee

GrieRBkléschensuppe

Rinderbrihe

CA7)

Rotweinbraten mit Klo3 und Blaukraut.

Sauerbraten

606

und rohem KartoffeklofR

mit Blaukraut

Salatteller

Kopfsalat in Balsamico- Dressing

606

Gekochter Schinken, Brot, Butter, Friichtetee

Brot, Butter, Friichtetee
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