7
1a - Speiseplan / Caritas Haus St. Elisabeth Kitzingen
Mo, 23.03.26 - So, 29.03.26
KW 13 | Suppe | Menii 1 | Menii 2 | Abendessen |
Gemiisesuppe Gebackener Nudeln mit Blaue Zipfel mit
Montag @ Apfelstrudel, Linsenbolognese, Brot
VanillesoRe Salat (3450
(@) (1,3,4,9,i,1.j)
Tomatensuppe Pangasius natur Kaiserschmarrn, Krauterfrischkase,
Dienstag 415169 gebraten, SenfsoRe, Pflaumen Brot und Bultter,
Reis, Salat (13,1415,18.2.c.9.21) Tee
(1,3,4,i,9,j,1) (a,g,a1,a2)
Selleriecremesuppe | Schweineschnitzel Kasespatzle mit Gelbwurst, Brot,
Mittwoch #1519 mit Kroketten, Gurkensalat Butter, Frichtetee
Gemuse (1,3,4,9,i,j,1) (a,g,a1,a2)
(a,c,a1,9)
Hiihnerbriihe mit Kasselerbraten, Champignonpfanne | Schinkenpastete,
Nudeln Sauerkraut, mit Brot, Butter,
Donnerstag (“atiat) Kartoffelpiiree Serviettenknodel, Friichtetee
(a,al,9) Salat (a,g,a1,a2)
(c)
Erbsensuppe Gebackener Fisch Gemisecurry mit ||Geb. Camembert mit
Freitag ot mit Kartoffelsalat, Basmatireis Toat und
Kopfsalat “atl Preiselbeeren, Tee
(a,d,g,j,a1) (a,a1)
Reissuppe Kartoffeln mit GrieBbrei mit Gekochter
Samstag “olatal Krauterquark und Kompott Schinken, Brot,
Rote Beete Salat (159) Butter, Friichtetee
(9,i) (a,g,a1,a2)
Rinderbriihe, Putenbrustbraten Salatteller Forellenfilet, Brot,
Sonntag GrieRkloRchen mit KloR und Salat (ei) Butter, Friichtetee
(4,14,16,22,24,a,f,i,a1) (3,9,a,l,a1,a2) (a,g,a1,a2)
S/ Zusatzsgeffe: 1-mit Farbstoff, 3-mit Antioxidationsmittel, 4-mit Geschmacksverstarker, 13-mit Milcheiwei3, 14-mit Eiklar, 15-unter Verwendung von Milch, 16-unter
* Verwe ngvon Sahne, 22-mit Milchpulver, 24-mit Starke )
VS . I~
Y CaritasAEinriehtangentierd-Fisch,f- 83%%5gﬁﬁg’fée %Bﬂ?é’h cines ﬁ;;e@é%\gek%eﬁhaeﬁ?gﬁ? ausgeschlossen werden.

Anderungen vorbehalten!



keine Freigabe
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Caritas-Einrichtungen

caritas Geringfligige Spuren eines Allergens kbnnen nicht ausgeschlossen werden. Anderungen vorbehalten!



Speise / Komponente Allergene

Gemiisesuppe

Gemdisesuppe

Gebackener Apfelstrudel, VanillesoRe

VanillesolRe

Nudeln mit Linsenbolognese, Salat

Bandnudeln

Linseneintopf

Salatdressing

Blaue Zipfel mit Brot

Blaue Zipfel

0066 6

Tomatensuppe

Tomatencremesuppe

5

Pangasius natur gebraten, SenfsoRe, Reis, Salat

GedUnsteter Schlankwels

bunter Reis

Kopfsalat in Essig Ol Dressing @

Kaiserschmarrn, Pflaumen

Kaiserschmarrn

‘ Krauterfrischkase, Brot und Butter, Tee

S

Caritag-Einrichtungen ’ eEieringfc'igige Spuren eines Allergens kC..:iennicht ausgeschlossen werd.... : Gt Iten!



Selleriecremesuppe

Sellerie- Cremesuppe

Schweineschnitzel mit Kroketten, Gemise

Schnitzel Wiener Art

Rahmkarotten

Kéasespatzle mit Gurkensalat @

Kéasespatzle mit Rostzwiebeln

Gurkensalat in Sauerrahm @

Gelbwurst, Brot, Butter, Friichtetee

Brot, Butter, Friichtetee

Huhnerbriihe mit Nudeln

Rinderbriihe

CAL7)

Kasselerbraten, Sauerkraut, Kartoffelplree

Sauerkraut

Kartoffelpliree

Champignonpfanne mit Serviettenknddel, Salat

Gebackene Champignons

Schinkenpastete, Brot, Butter, Friichtetee

Brot, Butter, Frichtetee

Erbsensuppe

‘ Erbsensuppe

D,

J
G — -~ .
Caritag-Einrichtungegackener Fisch T R gRiaige SBuren eines Allergens ki...enlnicht al sg\g@hlossen werd..... Anderung 7. Vorbehalten!



Fischstabchen 6(

Gemiisecurry mit Basmatireis

und Curryreis

Blumenkohlcurry

Geb. Camembert mit Toat und Preiselbeeren, Tee

Sandwich Toast

Reissuppe @

bunter Reis

Huhnerbriihe @

Kartoffeln mit Krauterquark und Rote Beete Salat

Kartoffeln

Krauterquark

gebundene Erdkohlrabi

Griel3brei mit Kompott

Griel3brei

Gekochter Schinken, Brot, Butter, Friichtetee

Brot, Butter, Friichtetee

Rinderbrihe, Grie3kl6Rchen

Rinderbriihe

CA7)

Putenbrustbraten mit Klof3 und Salat @

Kalbsrollbraten in RahmsoRe

: W _|KartoffelkioR @_- Ll
Caritag-Einrichtungen Geringfiigige Spuren eines Allergens koririeninicht ausgeschlossen werden. AnEiungei Moiuchalten!
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Salatteller

Eisbergsalat in French Dressing

Forellenfilet, Brot, Butter, Friichtetee

Brot, Butter, Friichtetee

Gluten Eier OFisch @Soja Milch Sellerie Senf @SOZ Weizen Roggen

*

Caritas-Einrichtungen

J

Geringfiigige Spuren eines Allergens kénnen nicht ausgeschlossen werden. Anderungen vorbehalten!




